CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GRUPPO NORDIC WALKING
PER LA MONTAGNA

o7 CALY S via Duccio di Boninsegna 21/23, 20145 Milano - tel 02 86463516
\ @ __  nordicwalking@caimilano.eu - info@nordicwalkingmi.org - www.caimilano.eu

sabato 29 Marzo 2025
Val di Rhemes con Merenda

Una tranquilla passeggiata lungo il bosco di conifere ai margini della Dora collega Rhémes-Notre-Dame al lago del Pellaud da cui & anche
possibile proseguire fino al villaggio di Thumel. Il percorso parte da Chanavey seguendo la strada innevata e battuta, chiusa al traffico veicolare
durante I'inverno. Lungo il percorso é frequente avvistare animali sul versante esposto a est, dove in primavera si scioglie prima la neve, che
presenta delle ripide zone rocciose spesso frequentate dagli stambecchi.

CAl MILANO®

A fine camminata, ci porteremo al ristorante «Granta Parey»per per una “merenda” a base di
prodotti tipici locali. La partenza per il rientro & prevista per le 18:00 con arrivo a Milano verso le
20:30

TRASPORTI viaggio a/r con pullman e partenze Per info: 351 92 54 402
nei seguenti punti di raccolta:

Le fermate di LORETO e DATEO si
effettuano solo al MATTINO.

* ore 6:30 LORETO (M1 e M2) in Viale Abruzzi
n.93 (angolo Via Annibale Caretta),

« ore 6:40 DATEO (M4, S1, S2, S5, S6, S13) in
Piazzale Dateo (davanti al chiosco del fiorista
tra Via dei Mille e Viale Piceno),

* ore 6:45 LODI (M3) in Viale Isonzo n.2 (angolo
P.le Lodi),

* ore 6:55 ROMOLO (M2 e S9) in Viale Liguria
(angolo Viale Romolo),

* ore 7:15 LOTTO (M1 e M5) in Piazzale Lotto
n.15 (davanti al Lido).

ACCOMPAGNATORI ABBIGLIAMENTO

Carlo — Laura — Rodolfo Siamo in quota conviene portarsi una giacca a
vento e vestirsi a «cipolla».

PERCORSO Un cambio per il ritorno da lasciare sul pullman.

Tempo di percorrenza:3 h

Difficolta: Strada innevata Scarponcini da trekking, ramponcini e
bastoncini

Assaporiamo l'inverno con COSTO

passo leggero e nel silenzio g0 € soci CAI + 13€ NON Soci CAl
del paesaggio innevato
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