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La Vecia via della Lana (VR)

29/30 marzo 2025
Programma:

Ritrovolinizio escursione: parcheggio stazione FS S. Bonifacio (VR) - ore 09:45
https://maps.app.goo.gl/zVoRwp9cgoNfwdfIA

Giorno 1

E’ possibile parcheggiare abbastanza facilmente nei pressi della stazione e, proseguendo verso I'autostrada, sulla destra
si trova il parcheggio gratuito “S. Marco”. Per chi decidesse di servirsi del treno per raggiungere S. Bonifacio 'unica
opzione possibile € il regionale 2615, con partenza da Milano C.le alle 7:25, e arrivo a S. Bonifacio alle ore 09:38 (1
cambio a Verona Centrale). In questo caso vi chiediamo di segnalare con anticipo la decisione di utilizzare il treno per
raggiungere la partenza dell’escursione. Ci dirigeremo subito verso il caratteristico abitato di Soave, dove faremo una
breve sosta, per ripartire poi alla volta di S. Felice, dove si trova una prima via di fuga. Il percorso si snoda tra strade
comunali a bassa intensita, sentieri tra le vigne e strade sterrate vicinali. Alcune salite sono fisicamente impegnative,
quindi si raccomanda di verificare I'efficienza del cambio e di considerare la necessita di un minimo allenamento per
partecipare all’escursione. |l percorso proseguira quindi verso la localita Croce del vento, alternando salite dolci a tratti piu
impegnativi; a Croce del vento si trova una seconda via di fuga. Giunti alle pendici del Monte Tomba potremo decidere se
proseguire con il sentiero della “Vecia via della Lana” o tagliare, seguendo la strada asfaltata. Superato il monte Tomba
un’ultima salita ci portera nei pressi della localita Il Cucco, che rappresenta la quota piu alta raggiunta dall'escursione,
circa 900 metri. Raggiungeremo quindi con una breve discesa I'abitato di Bolca, dove si trova 'albergo che ci ospitera per
la notte. Lungo il percorso la presenza di acqua ¢ limitata ai centri abitati.

Lunghezza percorso: circa 34 km - dislivello positivo totale 1050 m circa - dislivello negativo totale 250 m circa

Giorno 2

Il secondo giorno ci attende una lunga discesa da Bolca verso S. Bonifacio, per raggiungere la stazione, dove
I'escursione avra termine.

La discesa prevede nella prima parte I'alternarsi di tratti su asfalto a tratti fuoristrada. Incontreremo, dopo qualche
chilometro, una salita impegnativa, per fortuna non molto lunga, che ci condurra all’abitato di Lovati di sopra. Da qui un
lungo tratto di discesa fuoristrada, impegnativo nella seconda parte, ci portera all’abitato di Mistrorighi, da cui
raggiungeremo Arso con una seconda discesa su asfalto. In base alle condizioni meteo decideremo in loco se affrontare
la discesa fuoristrada o utilizzare un percorso alternativo per raggiungere Mistrorighi. Da Arso I'escursione proseguira
quasi esclusivamente su pista ciclabile protetta, fatta esclusione per un breve tratto con lavori in corso che ci obblighera a
percorrere la strada provinciale. Seguendo il corso del torrente Chiampo, su ciclabile o strada arginale, raggiungeremo
Montebello Vicentino e quindi S. Bonifacio.

Lunghezza percorso: circa 40 km - dislivello positivo totale 120 m circa - dislivello negativo totale 900 m circa

Difficolta tecnica della ciclo escursione: Salita MC, Discesa MC/BC

N.B.: Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito internet

Commissione Escursionismo © 2015 Club Alpino Italiano - Sezione di Milano



CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
Gruppo Cicloescursionismo

via Duccio di Boninsegna 21/23, 20145 Milano — tel. 0286463516

www.caimilano.org CICLO ESCURSIONISMO
CicloEscursionismo CAI Milano C.A.l. MILANO

Equipaggiamento:
OBBLIGATORI: bicicletta MTB con cambio perfettamente funzionante, dispositivi di segnalazione visiva-acustica, una

camera d'aria di scorta + bomboletta gonfia e ripara, casco, occhiali, guanti e borraccia.
CONSIGLIATI: pantaloncini da bici con fondello, giacca e copri-pantaloni impermeabili, zainetto, un cambio per ogni
evenienza.

Quota di partecipazione:
Soci CAIl: Euro 35 per il pernottamento + Euro 10 quota partecipazione
Non Soci: Euro 35 per il pernottamento + Euro 10 quota partecipazione + Euro 26 quota assicurazione (2gg)

ATTENZIONE: il prezzo del pernottamento NON include il trattamento di mezza pensione, ma solo pernottamento
e prima colazione. Sara comunque possibile cenare alla carta presso il ristorante/pizzeria dell’albergo.

Struttura ospitante: albergo “Baita Cerato” di Bolca (VR) - sistemazione in camere doppie o triple (camera
singola supplemento di Euro 25)

Siete pregati di indicare la preferenza per la camera al momento dell’iscrizione.

ISCRIZIONE: inviare una mail a frontoffice@caimilano.eu

L’assicurazione copre solo gli infortuni che dovessero occorrere durante I'effettuazione degli itinerari in bicicletta.

Cellulare Gruppo Cicloescursionismo: 3476772219

CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E’ PREGATO CORTESEMENTE DI AVVISARE
TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Accompagnatori: AC Giulio Rocco, Marco Ferrari Dagrada, Luciano Zanotto

N.B.: Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito internet
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