CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO
COMMISSIONE ESCURSIONISMO o

Via Duccio di Boninsegna 21/23 - 20145 Milano - tel. 02.86463516 ESCUPBHONIEMD
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CIASPOLATA DI DUE GIORNI AL MONGINEVRO E MONTI DELLA LUNA
SABATO E DOMENICA 15 e 16 FEBBRAIO 2025

Alte Alpi - Provenza-Alpi-Costa Azzurra (FRA)
PROGRAMMA Alpi Cozie - Alta Val di Susa (TO)

1° giorno - sabato 15.02.2025

Ciaspolata nel Vallon des Baisses mt. 2350 c.a. da Monginevro mt. 1847
dislivello mt. 500 c.a. - ore di marcia complessive 4.30 - difficolta media - pranzo al
sacco.

Poco prima del centro abitato di Monginevro mt. 1847 (FRA), subito dopo la vecchia
Dogana, gireremo a destra seguendo la stradina che conduce al Villagge du Soleil, per poi
prendere il sentiero a sinistra che sale dolcemente in direzione del Vallon des Baisses.
Procedendo verso nord, costantemente al cospetto del Monte Chaberton (mt. 3131), ¢
addentreremo in un contesto naturalistico selvaggio di incomparabile bellezza;

2 ° Giorno - domenica 16.02.2025

Ciaspolata Bousson mt. 1428 - Lago Nero - Capanna Mautino mt. 2110
dislivello mt. 682 - ore di marcia complessive 4.30 - difficolta media - pranzo al sacco

Da Cesana Torinese raggiungeremo il villaggio di Bousson. Superato il centro abitato,
svolteremo a destra, lungo il torrente Thuras, seguendo I'indicazione per Lago Nero. Da qui

Due giorni di escursioni
prenderemo il tracciato in salita contrassegnato da un rombo rosso fino a raggiungere la con le Ciaspole nel

Cappella della Madonna del Lago Nero, la caserma della Brigata Alpina Taurinense e il Lago T
Nero. Poco oltre, raggiungeremo il Rifugio Capanna Mautino mt. 2110, dove sosteremo per beI{ISSImO contestq
il pranzo. La discesa avverra per lo stesso itinerario di salita. alp[no delle Alp[

EAIl (Escursionismo in Ambiente Innevato) — Escursioni alla portata di chi francgs: del Colle del
possiede un buon allenamento e confidenza con l'utilizzo delle ciaspole. Monginevro (mt. 1847) e

Da escursionismo invernale: giacca a vento, pile, guanti, berretto pesante, dei Monti della Luna di
pantaloni invernali. Obbligatori: scarponi da escursionismo alti alla caviglia, Cesana Torinese (mt
ciaspole (in buono stato di conservazione), bastoncini telescopici, occhiali . .
da sole, zaino da escursionismo invernale idoneo al trasporto e/o aggancio 1354) - Alta Val di Susa
delle ciaspole, e ramponcini da ghiaccio (no modello leggero a catenella). (TO )

Sono inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman. .

Pranzi al sacco. Non saranno ammesse persone con scarpe basse da . . .
escursionismo. Soggiorno in residence

Inoltre, ogni partecipante dovra dotarsi di ARTVA, pala e sonda. Per coloro = Cesan_a Torinese -
che ne fossero sprowvisti, c’¢ la possibilita di noleggio in Sezione con costo| = Alta Val di Susa (TO).
aggiuntivo di € 8,00, comunicandolo all’atto dell’iscrizione.

Difficolta

Equipaggiamento

Partenza da Milano ore 6:45 Via Paleocapa - Staz.ne Cadorna F.N.M.

ore7:00 V.le Serra - angolo V.le Monte Ceneri (lato i L
Viaggio in pullman concessionario auto - civ. 61) circa 500/680 m complessivi
Localitadi arrivo: Monginevro mt. 1847 -Cesana Torinese mt 1354 (TO) Q i 13 km A/R
Rientro a Milano ore 19.30 circa Qs circalsca.km
Iscrizione In Sezione di persona - Tel: 02.86463516 dal martedi al venerdi dalle 16:30 @ Circa 4.30 h comprese le soste
alle 18:00 ed il martedi mattina dale 10:00 alle 12:00.

Carte escursionistiche dell’Alta

Soci CAIl: € 130 Non soci CAl: € 156 (comprensiva di assicurazione). @
Val di Susa e Gruppo Chaberton

Quota di La quota comprende A/R in pullman - notte in residence con cena
partecipazione |(segnalare eventuali esigenze) colazione (comprese lenzuola e

asciugamani).
RICORDARSI DI PORTARE UN
Accompagnatori |AEl Silvia Calvi cell. 349.1635265 - ANE-AEl Fabio Elli Cell| DOCUMENTO DI IDENTITA’ VALIDO.

349.5327457 - AEI Carlo Bramatl cell. 338.5773109

CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione é obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.
L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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