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SABATO, 06 LUGLIO 2024

Traversata bassa del Pizzo Arera - Sentiero dei Fiori — mt 2000 sIm
Alta Val Setiana - Prealpi Orobie (BG)

Al piedi del maestoso Pizzo Arera, nel tratto che collega il Lago Branchino al Rifugio Capanna 2000, troviamo uno spettacolare tracciato, che
in questo periodo dell’anno si mostra in tutta la sua particolare bellezza. E il Sentiero dei Fiori, un percorso che permettera agli escursionisti
di ammirare le fioriture uniche presenti solo alle pendici di questa montagna. Infatti, tra le conformazioni rocciose del Pizzo Arera si
nascondono alcuni fiori rarissimi, detti endemiti, che vivono in territori ristretti e solo in determinate condizioni. Le Orobie ospitano nove
di queste specie uniche, tra cui la Linaria Bergamasca, la Moeringia della Concarena, la Sassifraga della Presolana e la Salvastrella Orobica.

Programma:

Partenza da Milano Via Paleocapa — Staz. Cadorna F.N.M. ore  0.45
Via M. Gioia - MM Sondrio (davanti libreria) ore  7.00
Atrrivo previsto a Milano ore 20.00 circa
Localita di arrivo con il pullman Valcanale di Ardesio mt 1000 slm (Bergamo)
Percorso

Dal laghetto di Valcanale prendiamo il sentiero CAI 220 che conduce al Rifugio Alpe Corte (1410 mslm). Superato il rifugio, procediamo sulla
sinistra prendendo il sentiero CAI 218 in direzione del Passo Branchino. Appena entrati nel bosco superiamo un ruscello (1435 mslm), al bivio
con la strada sterrata andiamo a destra e prendiamo rapidamente quota con una serie di tornanti fino a uscire dal bosco nei pressi della Malga
Nivel Bassa (1565 mslm). Continuando a salire arriviamo alla Baita Nevel di Mezzo (1610 mslm). La pendenza ora aumenta sensibilmente e il
sentiero si inerpica lungo il pendio in direzione del Passo del Branchino, con vedute spettacolari sulla Valcanale e sulle Alpi Orobie. Prose-
guendo lungo il sentiero CAI 218, subito dopo il Rifugio Branchino (1796 mslm), troviamo "'omonomo lago, lo costeggiamo tenendolo alla
nostra sinistra e proseguiamo fino al Passo del Branchino (1815 mslm). Nel crocevia al Passo del Branchino prendiamo il sentiero CAI 231
che scende leggermente a sinistra, fa una lunga curva nel prato sottostante e, risalendo, giunge alla Baita di Branchino (1840 mslm). Qui al bivio
teniamo ancora la sinistra ¢ prendiamo il sentiero CAI 222 o Sentiero dei Fiori che, seguendo in mezza costa le pendici della Corna Piana, ci
conduce al Rifugio Capanna 2000 (1969 mslm). Dopo la sosta per il pranzo, ritorneremo a Valcanale per lo stesso itinerario dell’andata.

Dislivello e tempi: 1100 mt di dislivello da affrontare sia in salita che in discesa — totale 6 ore complessive;

Difficolta e carattere dell’escursione:
E —lunga escursione alla portata di chi possiede un buon allenamento;

Equipaggiamento

Scarponi da escutsionismo alti alla caviglia, zaino da escutsionismo, giacca a vento, pile, guanti/bettetto, occhiali da sole e bastoncini
telescopici. Sono inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman. Pranzo al sacco. Non saranno ammesse persone con
scarpe basse da escursionismo.

Quote di Partecipazione:

Soci CAIL: € 30.00

Non soci CAL: € 43.00 (comprensiva di assicurazione obbligatoria)
La quota comprende: A/R in pullman.

Accompagnatori:
AE-ONC Silvia Calvi cell. 349.1635265 - ASE Guido Usuelli cell. 333.3793138 - ASE-ONC Luca Scabbia

CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALI’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE
GLI ACCOMPAGNATORI

N.B.: Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione & obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del Regolamento e delle note presenti sul modulo di “Dovere di
informazione e consenso informato” disponibili in Sezione, e sul sito Internet.
L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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