CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GRUPPO SENIORES

via Duccio di Boninsegna 21/23, 20145 Milano - tel 02 86463516
grupposeniores@-caimilano.eu - www.caimilano.org

I CAl GS é aperto al martedi dalle 14.00 alle 16.00

Da Martedi 27 a Giovedi 29 Agosto 2024

Un interessante itinerario che si snoda lungo le Alpi Orobie centro orientali sfruttando in parte il
Sintér Olt (sentiero alto), I'alta via militare realizzata durante la Grande Guerra parte del progetto
difensivo “Linea Cadorna”.

Ci si muove in un ambiente d’alta quota di rara bellezza e spettacolarita alternando tratti di diversa
difficolta.

PROGRAMMA:

Partenza prevista da Milano Pzz.le Lotto ore 7:00 con automezzi:
In andata gli automezzi saranno lasciati a Val Bondione, punto di partenza del Trek.
Al ritorno un minibus che ci riportera da Ronco di Schilpario, punto di arrivo, a Val Bondione.

1° giornata

Partenza da Valbondione 1000 mt con salita al Rifugio Curd 1985 mt seguendo il sentiero CAl 305
Nel pomeriggio dal rifugio si prevede escursione al Lago naturale del Barbellino mt 2125 sentiero
CAI 308. Pernottamento al Rifugio con cena e prima colazione.

2° giornata

Partenza di prima mattina dal Rifugio Curd con destinazione il Rifugio Tagliaferri 2328 mt.

Si seguira una variante del SI D22S segnata anche come sentiero CAl 321. Su sentiero sempre
ben segnato si transitera per i passi di Bondione 2680 mt e Belviso 2518 mt. Il percorso, senza
particolari difficolta, si sviluppa sempre in quota con interessanti panorami ci portera al Rifugio
Tagliaferri dove si pernottera.

3° giornata

La terza giornata si presenta come la tecnicamente piu impegnativa, verra seguito in larga parte il
sentiero naturalistico Curd che presenta alcuni tratti attrezzati.

Dal rifugio Tagliaferri si raggiungeranno in successione tre passi. Il primo quello del Vo 2368 mt
percorrendo un sentiero agevole, da questo, con un percorso di alta panoramicita con numerosi
passaggi dal fronte bergamasco a quello valtellinese dopo il transito per un tratto attrezzato per
superare i resti di una grossa frana (in dialetto Riinu), si arriva al passo di Demignone 2485mt da
guale con un comodo percorso a tratti pianeggiante si raggiunge il terzo passo quello del
Venerocolo 2293 mt. Da quest’ultimo lo sguardo spazia sulle cime delle Retiche. Questo facile
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valico era in passato una delle vie di comunicazione piu usate fra la Val di Scalve e la Valtellina
utilizzato dai pastori nella transumanza verso la svizzera e anche da carbonai e contrabbandieri.
Da qui si raggiungeranno i laghetti del Venerocolo 2293 mt e quindi si scendera per la Valle del
Venerocolino sino a Ronco di Schipario in localita Paghera 1075 mt.

Raccomandazioni

| percorsi proposti presentano diversi gradi di difficolta con la possibilita di incontrare passaggi
esposti e attrezzati, per tutti € richiesta buona condizione d’allenamento, esperienza e
capacita di muoversi in ambiente d’alta montagna e su diverse tipologie di terreno con buon
grado di autonomia ed equilibrio.

Sono d’obbligo: calzature alte (scarponi), bastoncini, lampada frontale, sacco lenzuolo.
Si raccomandano: buona copertura termica, guanti, guscio, mantellina. Non si dimentichino gli
occhiali da sole.

. | Dislivello | Dislivello | QUOta | impegno | Difficolta | Corde
Escursione Km. Marcia . . - .
salitam |discesam max. Fisico CAl fisse
o 4,75 alRif. | 3,30 h 985 +
1°giornata 433allago| 1.40h 140 140 2125 3/5 E NO
2°giornata 8.2 4h 683 332 2680 4/5 E NO
3°giornata 15 7h 155 1300 2485 3/5 EE Sl

Riferimenti Cartografia:
Ingenia edizioni Valle di Scalve 04 scala 1:25000

Quota di partecipazione indicativamente intorno ai 200 euro (le quote saranno comunicate con
precisione dopo la chiusura delle iscrizioni e prenotazione dei rifugi e del minibus)

| coordinatori, prima di confermare la partecipazione, si riservano di valutare la preparazione e
I'esperienza di quanti vogliono partecipare non ammettendo chi sara ritenuto non idoneo.

Pagamento di gquota di caparra di 50 euro entro 9 Aprile
Saldo tramite bonifico entro 8 luglio.

Per informazioni e comunicazioni contattare i coordinatori:

ASE Roberto Porta cell. 347 7030439

Celeste Boerci cell. 3475901160

Ciascun partecipante all’escursione, con l'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’'escursione e si
assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le proprie capacita, condizioni di salute,
allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. | coordinatori durante I'escursione hanno altresi la prerogativa
di effettuare le scelte che si rendono piu opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato e hanno la facolta di modificare
il programma.



