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Lago Palù
Valmalenco - Sondriio

È un itinerario molto semplice. 

Punto di partenza San Giuseppe (1500m).

Si snoda su strada innevata fino alla località Barchi e poi su sentiero nel bosco. 

L'itinerario non presenta difficoltà di orientamento poiché la zona è molto frequentata e ben segnalata. 

Potremmo decidere, in relazione alle condizioni atmosferiche e di innevamento, di fare un sentiero alternativo e più "solitario" 

salendo al lago Palù passando dalle località Paluetto e Barchetto. 

In questo caso la salita è leggermente più ripida ma appagante per i bellissimi scorci paesaggistici visibili dai maggenghi che si 

superano. 

Una volta raggiunto il Lago Palù (2010 m) ne percorreremo l'intero periplo (40 minuti circa); si tratta di una camminata 

semplice, sulle rive del lago da cui, con diverse angolazioni, si può godere del panorama lago e montagne circostanti.  

I più temerari possono decidere di camminare sopra il lago ghiacciato, solitamente ricoperto da neve.

Per il ritorno seguiremo lo stesso percorso a ritroso.

Posti disponibili n° 40

N.B. Sono obbligatori Artva, pala e sonda; per chi non ne disponesse sono noleggiabili in sede al costo di 5 euro.

Femata unica al rientro ZARA MM

durata viaggio A/R : 03:00+02:30

previsione rientro Milano : 19:30

soci CAI € 30,00soci CAI + GS € 26,00

coordinatori  : Celeste Boerci  cell 3475901160

Ore Marcia :

04:30

Dislivello
Salita :

510

Dislivello 
Discesa :

510

Quota Max :

2.010

Difficoltà :

E

0 0 0caratteristiche gita breve :

caratteristiche gita :

Corde 
fisse

No

No

partenze da Milano : ore  

ore  

ore  

La gita è riservata ai Soci CAI - per informazioni e comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori

(attivi il martedì dalle 14,00 alle 16,00, e il giorno di gita dalle 6,30  al rientro a Milano)

Quote di partecipazione :

Ciascun partecipante alla gita, con l'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle difficoltà che comporta la gita e si assume la responsabilità, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver 

valutato che le proprie capacità e la propria attrezzatura sono adeguate per la partecipazione.    In caso di incidente, nessuna responsabilità può essere attribuita al Coordinatore ed ai suoi evantuali coadiutori, 

al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, ad animali e materiali.

iscrizioni  : Tutti i Martedì in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00 

mezzo di trasporto : Pullman max 40 posti

colazione : al sacco o presso il rifugio se aperto

programma :

N.B.: I Coordinatori hanno la facoltà di modificare il programma e gli orari previsti

/

Il CAI GS è aperto al martedì dalle 14.00 alle 16.00

Bellissimo percorso, ideale per una passeggiata invernale con le ciaspole, che conduce al meraviglioso lago Palù attraversando 

i boschi della Valmalenco. Inoltre, si tratta di un percorso adatto per tutti e si ha la possibilità di fermarsi presso il rifugio Palù 

nei giorni di apertura.

ImpegnoFisico:

3/5

ImpegnoFisico

Gita Breve : Lago Palù


